	私 立 大 華 高 級 中 學
大   華   簡   訊〈7〉
108學年度第2學期  出刊日期：109.04.24


壹ヽ學務處

※防疫宣導： 

   1.防疫期間，同學應提高對自身健康狀況的警覺並確實完成體溫測量及登記。如發現身體不適，請即配戴口罩立刻就醫或
     在家休息，並即時通報學校。耳溫[≧37.5℃]，皆通知家長帶回就醫，待退燒後24小時，再入校上課。
2.儘量避免出入人潮擁擠場所，人與人室內務必保持至少1.5公尺及室外1公尺以上距離，無法避免擁擠、密閉之場所，
  應正確配戴口罩，做好個人衛生禮節，保護自己也保護他人。
   3.季節交替氣溫變化大，同學可隨身準備輕薄衣物能適當加減，運動前後注意水分補充，保持身體舒適健康。
一、訓育組

(1) 國三會考個人「才藝表現項目積分審查表」請各班於5/1(五)前繳交至訓育組(每人皆須繳交)，獎狀影本釘在左上角。
(2) 國三服務時數，請提前於4/24(五)繳交，因輸入系統後還要簽名確認。
(3) 五月份班級孝親楷模推薦單已於本週發放至各班，請各班於5/1(五)前繳交，並將電子檔上傳網路硬碟資料夾(全校繳
      交區-109年母親節(班級孝親楷模)中。
(4) 母親節系列活動-康乃馨傳愛（自由購買）訂購統計單已發放至各班，請各班統計妥數量後連同總金額於5/1(五)前繳

      交至學務處訓育組。

(5) 下週4/30(四)7、8節為本學期第三次社團活動，請各位同學備妥社團相關用具，並於指定地點集合。

(6) 5/5(一)開始為高中部週記抽查，高中部各班可先提前準備。
二、生輔組
 （一）4月27日【一】07：30-08：00於學海樓公佈欄前實施服裝儀容複檢；請需複檢的同學按時就位。

 （二）由於疫情持續，打餐時卻仍有同學聊天，請同學用餐時務必遵守下列規定：
      1.用餐前:拿取餐盤前務必先以肥皂洗手。 

      2.打菜時:  A.請務必戴口罩(不限材質)。B.請勿交談。C.未戴口罩者請最後再打菜或建議請同學代為打菜。

      3.用餐時: A.請勿共桌共食。 B.減少交談，安靜用餐。 

（三）新興毒品多以飲料（如咖啡包、奶茶包、果汁等）及休閒食品或零食（如果凍、梅子粉、糖果等）的方式偽裝，容易吸引青少年好奇，初次使用，配合藥頭或同儕間的行銷話術如「只是會high的咖啡及茶」，「是流行不是吸毒」及「警察驗尿也驗不出來」等，致新興毒品的使用人數快速增加，請同學千萬不要因為好奇心，而嘗試毒品。面對同學、朋友的引誘與慫恿，請勇敢向毒品說「不」，拒絕毒品，做自己的主人，才能擁有健康的身心和快樂的人生。
 (四)拒絕毒品誘惑八招： 
   1.堅持拒絕法：(不要就是不要)不對的事就是不能做！勇敢說「不」！ 
   2.告知理由法：(毒品傷害多不能碰)吸毒犯法又傷身！我才不做！ 
   3.自我解嘲法：(小心駛得萬年船)我就是膽小不想碰！ 
   4.遠離現場法：(趕快脫離現場)我要去幫媽媽買醬油了！再見！ 
   5.友誼勸服法：(朋友相互規勸才是真義氣)是好朋友我才勸告你，吸毒根本就是自我毀滅！
   6.轉移話題法:(顧左右而言他)昨天的棒球賽轉播你有看嗎?
   7.反說服法：（反行銷反推銷）那麼多社會新聞你都沒看嗎？吸毒讓人喪失理智、危害社會，根本是全民公敵！ 
   8.反激將法:(作自己情緒主人不受刺激而衝動)如果被你們說兩句我就吸毒，那我也就太沒個性！太沒原則了！
(五)內政部舉辦「青春加油讚」校園反毒廣播劇插畫及文案徵選活動，同學可至學校網頁參閱活動簡章，有意願參賽者，請
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     於109年6月5日前寄交作品至主辦單位評選。
----- ---- ---- ---- ---- ----- ---- ---- ---- ----------(後面還有資料) --------------------------------------------- 
	     年      班 導師簽名               大  華  簡  訊〈7〉閱後簽名回條，請於109年4月27日(一)10:00時前繳回。
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 (六)臺北市立聯合醫院辦理「為你寫詩·為你反毒」現代詩徵文比賽活動，徵件時間自 109年4月1日起至5月29日止，線
     上報名網址 http://bit.ly/2HOb7Zp，歡迎全校師生踴躍參加。
三、體衛組

 （一）5/5~5/8起回收電池及CD片，請各班準備。
 （二）班級防疫配合事項檢核表請於，每週五1700點以前，將表單交至健康中心。
 （三）為維護飲用水衛生，請全校師生勿將殘渣倒到飲水機下方集水盒，請師生多加配合。
 （四）SH150百圈慢跑活動延至4/30止，各班同學如尚未達標，請繼續努力完成。
 （五）大隊接力各年級比賽時間表：
	國一
	高中部
	國三

	5/28(四)第七節

14：55準時至操場集合
	5/28(四)第八節

15：55準時至操場集合
	6/2(二)第八節

15：55準時至操場集合


 （六）八人制拔河各年級比賽時間表：
	國一
	國二

	5/5(二)第八節

15：55準時至操場集合
冠、亞軍於5/15早自習進行比賽
	5/6(三)第八節

15：55準時至操場集合
冠、亞軍於5/13早自習進行比賽


      附註：當天如下雨取消比賽或延期，依體衛組公告。
  （七）國二大隊接力名次 第一名國二義、第二名國二德
        高中部八人制拔河名次 男生組第一名高一忠、第二名高二勤；女生組第一名高二忠、第二名高一忠
        恭喜以上班級！
四、住宿組

   （一）即日起開始109學年度第一學期暨暑輔住宿申請至5/18(一)截止，原住宿生向該樓層教官領取住宿申請表，通勤生
         欲住宿者於每天15：50~19：20到學務處住宿組領取住宿申請表。

   （二）4/24(五)早上宿舍將舉行服儀、內務環境整潔大檢核。



































































