	私 立 大 華 高 級 中 學
大   華   簡   訊〈18〉
106學年度第2學期第18週  出刊日期：107.06.14


壹ヽ學務處
一、訓育組

 (一)6/21(四)召開本學期最後一次班會，6/20(三)前會將討論議題放置班級櫃。
 (二)各班於6/22(五)前收齊繳交品格之星認證。
二、生輔組

(一)暑輔期間有請超過三天以上事假者，請提早完成請假事宜。
 (二)防中暑健康渡炎夏：
1.中暑症狀：初期會覺得身體很熱、皮膚乾且發紅、體溫升高、心跳及呼吸加快等，嚴重者無法流汗、頭昏、頭痛、噁心、嘔吐、甚至神智混亂、抽筋、昏迷。
2.防中暑四招：
(1)躲太陽：選擇早晨或傍晚實施戶外活動，上午10時至下午14時，避免於大太陽底下運動或活動。
(2)補水份：每小時喝2-4杯開水、避免喝太冰的水及含酒精或糖飲料。
(3)勤防曬：穿著輕便、淺色、寬鬆、透氣的衣服，在戶外要撐陽傘、戴寬邊或通風的遮陽帽及太陽眼鏡，外出前要塗抹防曬乳。
(4)要通風：儘量待在通風、或有風扇空調的地方，並注意勿將嬰兒、兒童或寵物單獨留在車內。
3.中暑處理5步驟：.
蔭涼：儘速移至蔭涼處、脫衣：鬆脫身上衣物、散熱：用水擦拭身體及搧風，喝水：提供加少許鹽的冷開水或稀釋的電解質飲料，送醫：儘速送醫處理。
(三)轉桃園市警察局107年暑假高關懷活動-老人與海一「騎」關懷勵志關懷營活動，活動結束核發志工服務6小時，請有意願的同學至學務處領取報名表後，6月20日前自行完成傳真報名。
（四）本校「學生獎懲實施要點」宣導：

1.第11條第19項：違反兩性交往應有分際（牽手、接吻、摟腰或搭乘交通車併座等接觸行為，輔導後行為仍不收斂，經通知家長溝通同意後），情節輕微者，予以小過處分。
2.第12條第18項：違反兩性交往應有分際，且違反「性別平等法」經通知家長溝通同意後，予以大過處分。
（五）請全校各班同學於107年6月22日（五）前完成本學期曠課之銷假手續。
（六）製頒本校107年「暑假家長聯繫函」預計於6月20日(三)分發國高中部各班，並於6月25日(一)回收家長簽章之回條。
	      年      班  導師簽名               大  華  簡  訊〈18〉閱後簽名回條，請於107年6月19日(二)10:00時前繳回。
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三、體衛組 
（一）注意近日天氣炎熱，請同學假日出遊注意水域安全，選擇有救生員的安全水域『身命無價』。

（二）106學年度第2學期末將近，請各班同學陸續將個人物品帶回，期末最後一天6/29（五）教
      室需打掃乾淨後淨空，課桌椅有立可白者請向衛生組索取砂紙進行清除，學務處會前往各教室進行班級衛生檢查。
（三）炎炎夏天，不只要懂得防曬，還要留意身體是否有過熱，或難以散熱的問題。很多人常把熱衰竭及中暑混為一談，通常是
      熱衰竭導致的不適。
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四、住宿組
    (一)暑假住宿生放置行李時間：7月15日﹙星期日﹚15:00～18:00放行李，晚上不開放住宿。
                                7月16日﹙星期一﹚晨間07:00～08:00開放放行李，
                                                   下午17:00進住。                                     
        開學住宿生放置行李時間：8月29日﹙星期三﹚15:00～18:00放行李，晚上不開放住宿。
                                 8月30日﹙星期四﹚晨間07:00～08:00開放放行李，
                                                    晚上19:30進住。


































































